
Författare: Margarita Falk 
Senast ändrad: 2020-09-18 

Innehåller = ●  

 Endast i tillbehör som går att plocka bort (sojafisk eller wasabipåse) = ○ 
 

 

ALLERGENFÖRTECKNING SUSHIRULLEN 

TRADITIONELL SUSHI  SUSHIRULLEN DELI 

 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blöt
djur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

18 Fredagsmys ●  ● ● ●  ● ● ●  

12 Lyx Mix ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

12 Klassiska ●  ● ● ●  ● ● ●  

10 Samuraj lunch ● ● ● ●  ● ●  ● ● 

10 bitar Tokyo ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

10 bitar Kizushi ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

10 Japansk Husman ●  ● ● ●  ● ● ●  

10 Mumsbitar ●  ● ● ●  ● ● ●  

10 finns i sjön ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

10 Klassiska ●  ● ● ●  ● ● ●  

10 Grönt är Skönt (vegan) ●      ● ●   

8 Krispig Maki med 
krabbsmak 

●  ● ● ●  ●  ● ● 

8 Kimchi Lax ●   ●   ● ●   

8 Karikari ninjin den 
utsökta Veggie  

●      ●  ● ● 

8 Vegan Morot Avokado ○      ● ●   

8 Het Maki Med 
Krabbsmak 

●  ● ● ●  ● ● ● ● 

8 Bitar Maki Lax Avokado ○   ●   ● ●   

8 Maki Lax Philadelphia ○ ●  ●   ●    

8 Barnens favo ○   ●   ○    

8 Het Lax ○  ● ●  ● ●  ● ● 

8 maki kryddig lax ○  ● ●  ● ●  ● ● 

8 Maki Avokado 
Philadelphia 

○ ●     ●    

8 dragon maki med 
philadelphia veggir 

● ●     ● ●   

8 dragon lax, avokado, 
philadelphia 

● ●     ● ●   

8 bitar deluxe med unagi 
sås 

●  ● ● ●  ●  ● ● 
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 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blötd
jur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

8 bitar deluxe ●  ● ● ●  ●    

8 maki shiro med 
philadelphia 

● ● ● ● ●  ● ●   

8 Kontorslunchen ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

8 philadelphia lax utan 
nori 

● ●  ●   ●    

8 Gott och Blandat ○   ●  ● ● ● ● ● 

8 Mamma Sushi ○    ●  ● ●   

8 bitar time out ● ● ● ●   ●  ● ● 

7 Lax Lax Lax ○   ●   ● ●   

7 Veggie med philadelpjia ● ● ●    ●    

7 Nigiri Vegan ●      ●    

7 halstrad lax med 
avokado 

●  ● ●    ● ● ● 

6 het lax kapamaki  ●  ● ●  ● ●  ● ● 

6 gurka avokado 
kapamaki  

●      ●    

6 gurka kapamaki  ●      ●    

6 lax gurka kapamaki  ●   ●   ●    

6 rengbåge kapamaki  ●      ●    

5 Lax Avokado ○   ●   ● ●   

4 Krispig maki med 
krabbsmak 

●  ● ● ●  ●  ● ● 

4 California ○   ●   ● ●   

4 Vegan Morot Avokado ○      ● ●   

POKE BOWLS SUSHIRULLEN DELI 

 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blöt
djur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

Poke Lax ○   ●   ● ●   

Poke Kimchilax ●   ●  ● ● ●   

Poke Ish ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

Poke Vegan ○      ● ●   
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ALLERGENFÖRTECKNING SUSHIRULLEN 

SUSHIRULLAR SUSHIRULLEN DELI 

 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blöt
djur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

Rullens Special ○  ● ●   ○  ●  

Californiarulle ○   ●   ○ ●   

Het Tonfiskrulle ○  ● ●  ● ● ● ● ● 

Lax Gurka Avokado ○   ●   ○    

Surimi Avokado ●  ● ● ●  ●  ●  

 

CATERINGPLATTERS SUSHIRULLEN DELI 

 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blöt
djur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

40 Nobel ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

60 Mega ●  ● ● ●  ● ● ● ● 

SUSHIRULLAR LOKALA RESTAURANGER 

 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blöt
djur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

Vegan Morot Avokado         ● ● 

Vegan Tofu Avokado ●      ●    

Vegetarisk Omelett Avokado ○ ○ ●    ●    

Lax Gurka    ●       

Lax Wasabi   ● ●     ●  

Lax Avokado    ●       

Mixrulle ● ○ ● ● ●  ●    

Lax Philadelphia  ●  ●       

Kryddig Lax ●  ● ●  ● ●  ● ● 

Het Tonfisk   ● ● ● ● ●  ● ● 

Surimi Avokado ●  ● ● ●  ●  ●  

Teriyakikyckling ●      ●    

Yakiniku ●      ● ● ●  

TILLBEHÖR 

 Gluten Mjölk Ägg Fisk Skaldjur Blöt
djur 

Soja Sesam Senap Sulfit 

Sojafisk ●      ●    

Wasabi       ●  ●  

Chilimajonnäs   ●    ●  ● ● 
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Wasabimajonnäs   ●      ●  

Ingefära           

Sjögrässallad ●      ● ●   

Inlagd rödlök           

Kimchisallad    ●  ● ●    

Misosoppa    ●   ●    

 


